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Hoy dia, la mayoria de los seres humanos pueden confiar en vivir
mas gue sus podres, estar mejor alimentados, gozar de mejor salud
y educacién y en general tener mas posibilidodes econémicas. El
nivel de vido ho aumentade hosta permitir que ciertos de millones
de personas disfuten plenomente de sus derechos econdmicos,
sociales y culturales, lo que se traduce en contar con viviendas con
agua fria v caliente, calelaccion y eleciricidad, iransporte hacio
v desde el rabajo, con tiempo para lo recreacién v los depories,
vocaciones y oftras aclividodes, mos allé de lo que cabria haber
imaginodo al aprobarse la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos el 10 de diciembre de 1948,

5i bien ha aumentado &l nimero de quienes disfuiomos de un nivel de
vida sin precedenies, un gran nimer de personas no fienen acceso
suficiente a bienes matericles o escala doméstica (ingrescs, comida,
oguo potoble, viienda, vestimerto, energio, recusos natumles v
financiercs) v a escala comunitana (infeestudura fisica y de servicios),
ko que conlleva a la pobreza vy las grandss desiqualdades. Al respecio
Melson Mondelo expresobo en 2005: “la inmensa pobreza v ko
chscena desigualdad son flogelos tan espanioscs de esto época —en
la que nos jodomes de impresionanies avances en ciencio, kecnologia,
industria y acumulacion de riquezas— que deben dosificarse como moles
sociales tan groves como ba esclavitud v &l apartheid”.

lo eloboracién del presenie adiculo hvo como propdsito identificar
algunas referencios y vinculos enire lo materia ambiental y la de
derechos humanes, o efecto de realizar sucintos reflesiones o fiulo
personul, sobre la iguu|dud ¥ el trato fralemal, aspectos medulares
del orticule primerc de lo Decloracién Universol de los Derechos
Humanes, que a b lem dice:
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PRIMERA, REFLEXICN: LA IGUALDAD

los desigualdades exiremas de oporlunidades y posibilidades de vida
inciden de morara muy directa en lo que la gente esla en condiciones
de ser y de hacer [capocidades del ser humano). Por ejemplo, los
nifios que enfrentan Mayor Mesgo de maorir por nacer en un |'|-;_:.§u.-
indigena de baojos ingresos ¢ por ser de sexo femening, tendran
claramente menos oporunidades de hacer realidod su potencial.

los profundos disparidodes fundodos en lo riqueza, la regién,

el gérers, el orgen éinico, etc., son perudicicles lonfo poro el
crecimiento, como paro lo democracia v la cohesién social.

Desigualdad natural
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Desigualdad de ingresos y gastos
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Distribuciin del ingreso o gasto

a) Desigualdad natural

Todos los personos por igual dependemos por completo de los
ecosistemas y de los senvicios que éslos nos proporcionan, fales
como los alimentos, el aguo, lo gestion de las enfermedades, la
regulacion del clima, la safisfaccién espiritual y el placer estético.
Sin embargo, la composicién de los elementos de los ecosistemos
es heterogénea, muesira de ello es que 19 paises albergan el mayor
indice de biodiversidad de la Tiera [70%), suponiendo sus terilorios
tan solo el 10% de la supericie del planeia.

le plena safislaccion de cierdos derschos humanos, tales como la
solud, alimentacién o el agua, depende de los recursos existenles, su
estodo de conservacidn v las lecnologios pora occeder o ellos.

b) Desamallo humano desiqua

Elingresototal de los 500 individuos mas ricos del mundo es superior al
ingreso de los 416 millones mas pobres. Més allé de estos extremos,
los 2.500 millones de personas que viven con menos de dos délores
al dia —y que representan el 40% de la poblacion mundial- oblienen
stlo el 5% del ingreso mundial. El 10% mas rico, casi todos ellos
habitantes de los poises de ingresos alios, consigue el 54%.

Desde siempre los beneficios del crecimiento econémico se han
distibuido de manera desigual, siende hoy latinoamérnica la regidn
mas desigual a nivel mundial en la dislibucion del ingreso. De acverdo
al Programa de las Naciones Unides pare el Desarollo (PNUD) en
el afic 1990, &l coeliciente Gini” (promedio regional ponderado por
poblacion) era de 0,554, En 2002 este coefidiente subis a 0,576,
El promedio mundial para los afios novenla fue de 0,381 y el de los
paises desamollodos 0,337, Lo clia desigualdad también se expresa
en lo relacion entre los niveles superiores & inferiores de ingreso,

Enel aiio 1990, el 10 por ciento de ka poblacién latinoamericana de
ingresos mas elevados lenia 25,4 veces el ingreso del 10 por denfo
de la poblacién de mencres ingreses. En 2002, esa relacidn era de
40 veces, En 2002, el 20 por ciento de la poblacién de la regidn de
mas altos ingresos recibié casi 54,2 por ciento del ingreso tofal y el
20 por cienlo del sector de menores ingresos, sélo el 4.7 por cienlo.

En México en el afo 2006, el 10 por ciento mas pobre de lo
poblacion obluwvo el 1.6 por ciento de los ingrescs, mientras que
en ese mismo periodo el 10 por ciento mas rico de la poblacidn
concentrd el 39.4 por ciento del ingreso.”
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Al calcular el Indice de Desamollo Humana (IDH) con el procedimiento
establecido intemacionalmente por el PNUD, lo informocién mas
reciente muestra que México presenta un valer de 0,829 para 2007,
que lo coloca en la dasificacion de los paoises con alio desamallo
humang, lo cval comesponde a naciones que han aleonzado o
superado un IDH de 0.80. Esie logro contrasta con la considerable
desigualdad en los niveles de desamollo entre enfidodes federativas.

Con base en lo informacién mas reciente, el Distrito Federal, NMueve
ledn, Bajo Califomia, Cochuila y Chihuahua tienen los mayores
niveles del IDH, mientros que @ una distancia ain considerable se
encueniran Chiopas, Oaxoca, Guerero, Veracruz v Michoocan,
gue ocupan las Glimas posiciones.

Es ilusirative que en el Informe sobre Desarclla Humana México
2002 ze destocd lo similiud gue existio entre los niveles de
desamollo del Distrito Federal y Hong Kong, y los de Chiapas
El Salvador. Para el informe 2006 - 2007, Hong Kong superd en
ocho posiciones al Distrito Federal v El Salvador superd en cinco o
Chiapas. Asi, los extremos del IDH entre los que se encuentian las
entidodes federativas del pais en 2006, se rezogaron respecio a
sus refersntes internacionales de 2002

los diferencias exiremas del IDH se encueniran a nivel municipal, lo
cual se ejlemplifica en el siguiente recuadis.

la delegacién Benito Juérez de lo Ciudod de Meéxico,
presenta el Indice de Desonolle Humano mdés alto del pais
{0.91). En el afio 2000 360 mil 478 persongs hobitoban
en sus colonias ¥ barios, que en olo liempo fueron pueblos b
haciendas importanies y ohom disponen de una gran variedod
de senvicios. En los 26.66 kilémefros cundrades que abarca
esta delegacién hay 13 estaciones del Sistema de Transporte
Coledtive (Mefra), 503 planteles educativos (156 sen piblicos
y 347 privades), 22 mil 398 unidades econémicas, mas de
113 empresas exportadoras, siele cosas de cullura, ceniros
comerciales como Galerias Insurgentes, Plaza Universidad y &l
Centro Comercial Coyoacdan, teatros y centros cullurales como
el Tealo de los Insurgentes, el Politdrum Cullural Sigueiros o
el Centro Cultural Juan Rulfo, dreas verdes en 44 camellones,
diez ejes viales, 17 gloristas, 27 parques v cuatro plozas.
lo mitad de lo poblocion econdmicaments acliva de la
delegacién Benito Jusrez se dedica a los oclividodes de
servicios, ya sean educativos, de gobiemo, financiercs, para
la salud, efc. En esto demarcacian 96% de las viviendas liene
servicio sanilario, 97% dispone de agua enfubada y cosi 98%
cuenta con energia eléctrica. De coda 100 viviendas, 93
fienen refrigerador, 86 tienen teléfono y en 60 por cienio hay
auvtomévil o camioneta.

En el oo extremo del IDH de México esté el municipio
guemrerense de Metlaténoc (0.38), que en nahuall quiere
decir "en el metalila”. Este municipio se localiza al sureste de
la capital del estado, en la regién montafiosa que limita al
este con Oaxaca. Para llegar hasta lo cabecera municipal
de Mellaténoc se debe seguir la carretera Chilpancingo-
Tlapa y tomar una desviacian de 75 kildémetros, de los cuales
48 son de temaceria y 27 de brecha.



En el ofio 2000 esle municipio lenia una poblacién de

30 mil 39 habitantes, distibuidos en 156 localidades
nroles, entre las que destacan Atzampa, San Rofael
y El Coyul. De cada 100 personas mayores de cinco
afics que habitoban en el municipio en el afio 2000,
98 hablaban lengua indigena mixtleca o tlopaneca.
Mas de 70% de lo poblacidn econdmicamente activa
en Metlaténoc se dedico o los ocfividodes ogricolas;
entre los principales producios se encuentran el maiz,
frijol, durazno, mamey, mango, platano y cofé. Pora
transportarse, los habitantes de Metlaténoc  usan
comionelos que dan servicio a distintas comunidades;
los servicios de comunicacion son escasos v sdlo en la
cabecera municipal se cuerta con radiotelefonia. De
cada cien viviendas, sélo 13 tienen servicio sanitario,
32 fienen agua entubada, menos de uno vivienda
en promedio fiene drenaje y 33 dispenen de energia
eléctrica. De las 5 mil 321 viviendas que en 2000 habia
en el municipio, sélo 96 tenian refrigerador.

Fuente: Informe Sobre Desarmllo Humano en Mésica 2004 PRUD

Estas desigualdades afectan ademds del acceso y el conirol
sobre los recurscs naturales, la susceplibilidad a podecer los
riesgos naturales. Uno evoluacién cuontitotiva reciente de los
etectos humancs de los desastres, ha enconfrado que “los paises
con alios niveles de desigualdad en los ingresos, experimentan
los efectos de los desastres climaticos mas profundamente que las
sociedades mas igualitarias”.

Reconcciendo dichas desigualdades, la Asamblea General
de lo Organizacion de los Naciones Unidos (OMNU) adopts
lo resolucién 41/128, el 4 de diciembre de 1988, la cual
denomind Declaracién sobre el derecho al desarslle, misma
qgue en su articulo 8 establece:

los Estodos deben odopior, en el plono nacional, lodos
los medidos necesorias para lo realizocion del derecho al
desarcllo v gorantizardn, enire olras cosas, la igualdad de
L"f.:":'i"xl'l.l'.i(.:l::l':"."i para -'i]d(f‘f— en cuanko UI goceso g |O’S MeCursos
bésicos, lo educacién, los servicios de salud, los alimentos, la
vivienda, el empleo y la justa distribucién de los ingresos. Deben
adoplarse medidas eficaces para lograr que la mujer participe
activamente en el proceso de desarrollo. Deben hacerse reformas
econdmicas y sociales adecvadas con objefo de emadicar todas
las injusticios sociales.

PMUID, Informe sobee Desomollo Humana 2005, Pg. 4

Esle cosliciente es uno medido que suige de wno representacidn grafica de la
distribucion del ingrese lomode Cur de loenz. Poro e coeficiente de Gini 0
representa la igualdod perlecia de disribucion v 1 la di,!s'gur_lldmj absolta. Puede
consicernse un coeficente de Gini de 0,2540,35 come una distibucidn Tazonable”,
y un ceeliciente de Gini de 0,55 reprssento una detigualded exdrema.

Lo demaccia en Amiico lofing: hacia una demacacio de ciwdodanas v dudadancs
PMIUD- 27 ed, - Buencs Aires Aguilar, Absa, Touns, Nl'clgl_urq, 2004, Pg_ 43,

Programa Vair Major del Gaobieme Fedenl Mexicans

IDH.- Medicién elabarads per el Pregrama de las MNacieaes Unidas pora o Desamllo
[PMUDY, basada en un indicadar social estadistico compuesio por bes porameios: Vido
langa y saludable (medida segin o esperanzo de vido ol nocer); Edweocion (medida
por la toso de ollobetizocion de edulios v la lasa bute combinoda de moficulacian an
educocitn pimaria, sacundaria y supercd); y MNivel de vida digne,

Informa sobve Desancllo Humana * Mésico 20062007

los dios 8 y 9 de mayo se celebré en México la Primera Reunién
Técnica para la Fermulacién de la Estrategia Mesoamericana
de Sustentabilidad, con lo finalidad de sentar las lineas de
cooperacién y de accién para profundizar y mejorar la cooperacién
en materia ambiental a fin de promover un desarrollo sustentable
enire los paises de la regién mescomericano. En dicha reunién
parficiparon expertos de Belice, Costa Rico, El Salvador, Guatemala,
Honduras, Nicarogua, México y Panamd, osi como diversos
organismos internacionales, entre los que se encuentran lo Comisién
de Cooperacidn Econémica para América lotina y el Caribe (CEPAL)
y la Comisién Cenfroamericana de Ambiente y Desarrollo (CCAD).

L] L] - - L] - L L

En limo, Pers, del 13 al 17 de mayo, se llevé o cabo lo V
Cumbre Europa-América Lating, la cual gird en tomo a dos ejes:
“Pobreza, desigualdad e inclusién” y “Desarrollo sostenible: medio
ambiente, cambio dimético y energia”. Al finalizar la reunién, las
40 naciones reunidas suscribieron la Declaracién de lima en lo
que, por lo que hace al'tema ambiental, se planted el compromiso
de los gobemantes por promover la cooperacién para alcanzar un
desorrcllo sustentable, reafirmaron el principio de responsabilidades
comunes pero diferenciadas y se comprometieron o frabajar en la
implementacién de la Agenda de lima para el Desarollo Sostenible,
Medio Ambiente, Cambic Climético y Energia.

L] L] ] - . ] - -

Entre &l 19 y 30 de mayo, en Bonn, Alemania, se celebrd la
Novena Conferencia de las Partes del Convenio sobre Diversidad
Biolégica, en la que con mas de 6,000 delegados, 191 paises
se enconfraron representados. los femos obordodos enfre ofros,
fueren la crisis alimenticia que enfrenta el mundo y lo deforesiacién.
Asimismo, las naciones acordaron celebror un ocverdo de nomaos
sobre acceso a los recursos genéticos y lo parficipacién de los
beneficios derivados de su utilizacién. la reunién se celebréd dos
ofios antes del denominado “Afo de la Bicdiversidad”, el 2010,
ofio que las naciones fijaron como fecha limite para reducir en
forma significativa el ritmo de perdida de lo diversidad biclégica.

Como inicio de los Jomadas de FReforestacion de su Fundacion
Hombre Maturoleza, el contonte Emmanuel presenié  tres
publicaciones sobre los Aves, Plantos y Mamiferos del Ajusco en
el Pargue San Nicolas Totolapon acompaiiado de la lic. Martha
Delgado, Secrelario de Medio Ambiente del Gobiemo del Distrito
Federal; el Mio. Pedro Alvarez lcaza, Director General del Corredor
Biologico Mescomericano-México. Como cada ofio, Hombre
Naturolezo, realizard la Campatia de Reforestacién *Siembra Vida”
del 31 de Mayo al & de Septiembre en la Zona Metropolitana del
Valle de México y en el interior de la Republica con la colaboracién
de los sectores guberamental, empresarial y lo sociedad civil.
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Es igualmenie imporonte lo Resolucien 2002/30 de lo Comision
de Derechos Humanos de la ONU (los derechos humanos v la
extrema pobreza), la cual en su porte medular senala:

a) la extema pobreza y la exclusién sociol consiituyen una
violacién de la dignidad humana y en consecuencia, exigen la
adopcién de medidas vrgentes para eliminados en los planos
necicnal e infermacional;

El deecho o lo vido induye el de llevor uno exislencia
digna y disponer de los elementos esenciales pora la vido;

¢) lo generlizacién de lo miseria absoluta obstoculiza el
gjercicio pleno v efectivo de los derechos humanaos y debilita la
democracio vy la porlicipacién populor;

) Bl compromiso pelitico, lo juslicio social y el occeso a los
servicios sociales en condiciones de igualdad son, entre otras,
condiciones imprescindibles para eradicar la pobreza.

Es indispensable que los Estodos propicien lo participocion
de los mas pobres en el proceso de odopién de decisiones en
sus comunidades y en la realizacién de los derechos humanos,
y que s& den a los pobres v a los grupos vulnerables los medios

J2< JUNIO JULIO

para confribuir o lo elaboracion, lo aplicacion y la evaluacion
de los politicos que les condemen, permitigndoles de esto
manera converlirse en aulénlicos parlicipes en el desamclls; v

o) Se debe prestar especial afencion al subimiento de las mujeres,
en espedial las ancianas y las que son cobeza de fomilia, y de los
nifics, que suelen ser los mas afectados por la extrema pobreza.,

c) Habitos de consumo desiguales e insostenibles

Aunque el comercio puede conducir ol oumenlo de la renfq,

habiends ayudade a millones de personas a salir de la pobreza,

tambign favorece habitos de consumo desiguoles y lo externalizacion

de la explotacion de los recursos naturales. Cuanto mas rica es o

sociedad, més recursos tiende o usar y mas residuos genero. Lo

Conferencio de los MNaciones Unidas sobre Medio Ambiente v

Desarcllo en Rio de Janeiio en 1992 destocd el problemo del

consumo insostenible, siendo lo Agendn 21, el instumento que

dedicd un apartado para hacer pronunciomientos al respecio.

4.3 lo pobreza y la degrodacién del medio ambiente eston
estrechamente interrelacionados. Si bien lo pobreza provoca
ciertos tipos de tension ombiental, los principoles causas del
deterioro del medio ambiente mundial, son los modalidades
insostenibles de consumo y produccién, parficulormente en Ics
paises industrializades, que son motivo de grave preocupacidn y
que agravan la pobreza v los desequilibrios.

4.5 Debe prestarse porticular atencidn a la demanda de recurses
naturales generada por el consumo insostenible, osi como al wso
eficiente de esos recursos, de manera coherente con el objetive
de reducir al minimo el agotamienio de esos recurses v reducir
la contaminocian, Aungue en delerminadas parles del mundo
el consumo es muy olie, quedon sin solisfocer los necesidodes
bésicas de consumo de una gran porte de la humanidad, Ello se
traduce en la demanda excesiva y en estilos de vida insoslenibles
en los segmenlos mas ricos, que imponen presiones inmensas en
el medio ombiente. Entre tanto, los segmentos mas pobres, no
logran salislacer sus necesidades de alimentos, salud, viviendao
y educocion. la franstormacian de las modalidades de consume
exige de uno estralegia de cbjetives moltiples centrada en la
demanda, lo safisfoccion de los necesidades basicos de los
pobres v la reduccion de la dilapidacién y del uso de recursos
finitos en el proceso de produccién.

... 4.7 Es necesario adoplor medidos poro alconzor los siguientes

obijetivos generales:

o) Promover modalidades de consumo y produccién que reduzcan
las tensiones a que se somete el medio ambiente y satistagen las
necesidades basicas de la humanidad;

bl Mejoror la comprensién de lo luncidn que desempefia el
consumo v lo monero de originar modolidodes de consumo mas
soslenibles,

.48 En principio, los paises deben guiarse por los siguientes
cbijetivos basicos en sus esfuerzos por trofar lo cuesfion del
consumo v estilos de vida en el contexdo del desamolla v el
medio ambiente:



a) Todos los paises deben procurer promover modalidades de
consumo sostenibles;

los habitos de consumo, el estlo de vido no scstenibles v la
eliminacién de las desigualdades han demastrado ser un problema
especialmente dificil, para Paul Ehdich constituyen el dilema central
de la humanidad:

[...] cémo trensformar aclitudes sociales que anhelan alcanzar ‘el
mejor esténdar de conforl” —con sus consecuentes inequidades- en
anhelos pare lograr esidndares de vido dignes, basades no en o
acumulacién de bienes materiales, sino en el alcance de logros
personales Y BSpir tuales, en una oimastera de My or equidad social.

SEGUMDA REFLEXION: EL TRATO FRATERMNAL

lo fraternidod es la actitud por la que cada cual se compromete a no
periudicur al préjimo ya presrﬂrlﬁ {r,-'udc] oparunag, desinteresada y
eficoz cuondo sea necesario.

El deber de comportamiento fratemo es universal y no admife
dispensas ni exenciones. Es un deber exigible en todo tiempo y en
lodo lugar. Los seres humanos como residentes de un mismo planeta,
somos participes de una misma noturaleza y de una misma dignidad.

El clvido o el mencsprecio del deber universal de comporamienio
fraterno es, sin duda, uno de los factores que han coniribuide a
la crisis ambiental v de derechos humanos. Basta dar una leida a
los diarios, pora constatar que los milliples actos gue afrentan v
lesionan @ la sociedad, lienen por autores infelectuales y materiales
0 personas Cuyas aclitudes vy conductas revelan, desgrccicdcmem:a.
modos de pensar y de sentir por complelo incompatibles con la ley
universal del buen obrar.

Respetar lo vide, lo integridad, lo libertad y la seguridad, asi como
los derechos de igualdad, de los pueblos indigenas, ol desamcllo,
al medio ombiente sano v los demds derechos humancs, es una
conducta obligolorio no sélo para los seridores publicos, sino
lambién para todos los individuos. =

SARLIKHAN, José. Uno Vision Froldgica Sobee lo Efico Ambienial. Perspeciivas de
Biostico. FCE, UNAM, FRyl, CHNDH, Mésico. Pag. 354
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